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CADERNO DE ATIVIDADES Nº 10 
PARA ALUNOS DO 1º CICLO 

 ESCOLA ESPECIAL MUNICIPAL 
“PROF.ª EVA CAVANI”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De 20/07 a 24/07 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
• RECONHECIMENTO DE INFORMAÇÕES EXPLÍCITAS EM DIFERENTES TEXTOS. 

(EF15LP03) 
• IDENTIFICAÇÃO DO TEMA/ASSUNTO DO TEXTO. (EF02LP12) 
• PALAVRAS COM CORRESPONDÊNCIAS REGULARES ENTRE LETRAS E FONEMAS. 

(EF02LP03) 
• COMPREENDER PEQUENOS RELATOS DE EXPERIMENTOS. (EF12LP17) 

 
  

A PALAVRA ANEL COMEÇA PELA VOGAL A. PINTE O ANEL E ESCREVA A VOGAL 
“A” DENTRO DELE. 

 
VAMOS CANTAR COM A AJUDA DA FAMÍLIA 
 

CIRANDA, CIRANDINHA, 
VAMOS TODOS CIRANDAR. 
VAMOS DAR A MEIA VOLTA. 
VOLTA E MEIA VAMOS DAR. 

O ANEL QUE TU ME DESTE 
ERA VIDRO E SE QUEBROU. 
O AMOR QUE TU ME TINHAS 
ERA POUCO E SE ACABOU. 

DOMÍNIO PÚBLICO 
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MATEMÁTICA 
 

• NÚMEROS NO DIA A DIA. (EF01MA01) 
• USO SOCIAL E CONTAGEM DE NÚMEROS. (EF01MA02) 
 

VISUALIZE E CONTE OS DEDOS ABAIXO: 
 
 
 

           UM 
 
 

DOIS 
 
 

 TRÊS 
 
 
 
 

QUATRO 
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CINCO 
 
 
 
 
 

SEIS 
 
 
 
 
 

 
 

SETE 
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OITO 
 
 
 
 

NOVE 
 
 

 
 

DEZ 
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RECORTE OS NUMERAIS ABAIXO E COLE NOS CÍRCULOS ACIMA CONFORME A 

QUANTIDADE DE DEDOS. 
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CIÊNCIAS 
 

 
• CORPO HUMANO. (EF01CIO1). 

 
Atividades com o Espelho e a ajuda da família. 

Vivenciar a autodescoberta e permite a criança descobrir seu corpo, seus movimentos, 

fator essencial para que ela se perceba como alguém diferente do outro. 

 
Materiais: espelho, brinquedos, objetos. 

 

Possibilidades de atividades 

• Imitar gestos frente ao espelho. 

• Imitar movimentos frente ao espelho. 

• Refletir partes do corpo no espelho, a mão, o pé, a cabeça... 

• Desenhar o rosto no espelho. 

• Apontar partes do corpo frente ao espelho. 

• Com um brinquedo ou objeto realizar ações frente ao espelho, podemos cantar a 

música cabeça, ombro joelho e pé... 
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                                                 HISTÓRIA 
• RELAÇÃO ENTRE O PASSADO E O PRESENTE.  
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GEOGRAFIA 
 

 

 

            DESENHE ABAIXO O LOCAL ONDE VOCE MORA         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 


